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FRAUEN, die sagen, man wird mich nicht zum
Schweigen bringen, Frauen, die sagen, es war mein
Stiefvater. Frauen, die sagen, ich glaube dir. Frauen,
die sagen, es war mein Bruder. Frauen, die sagen,
ich habe mich zu sehr geschimt, um dariiber spre-
chen zu kénnen. Frauen, die sagen, es war mein
Chef, Frauen, die sagen, ich habe es nie jemandem
erzihl, weil ich glaubte, es sei meine Schuld. Frau-
en, die sagen: #MeToo. Frauen, die sagen, ich war
neun, vierzehn, zwanzig, 36, 55, siebzig — als es
passierte. Frauen, die sagen, ich hatte Angst, daf
mir keiner glaubt. Frauen, die sagen, ich will kein
Opfer sein. Frauen, die sagen, es hort offenbar nie
auf. Frauen, die sagen, ich verstehe dich.

WAS IST feministisch? Die Frage begegner mir
immer dfter. Ich trage Definitionen zusammen, er-
arbeite Interpretationen, verweile an Schnittstellen
- und Kreuzungspunkren. Aber die Frage bleibt: Was
ist feministisch? Ich wechsle zwischen Standpunk-
ten, stolpere itber Widerspriiche, klammere mich
an meine Fiktionen. Was ist feministisch? Ich habe
hundert Antworten und keine, weil ich mich nicht
fiir eine einzige entscheiden kann. Wenigstens
dachte ich das, bis ich auf ein Wort stief}, das bei
feministisch® immer mit anklingt: ,Kampf*.

JWENN FRAUEN dem Rechissystem vertrau-
en wiirden und Minner die Schande ibres Fehlver-
haltens und dessen Konsequenzen wirklich fiirch-
'ten miifften”, sagt die britische Anwiltin Helena
Kennedy, ,gibe es keine anonymen Beschuldigun-
gen.“ Kennedy sicht in der MeToo-Bewegung cine
. Form des zivilen Ungehorsams*, eine ,Antwort auf
das Versagen des Rechts".

Es gibt so viele Formen des Kampfes, so vie-
le Arten zu kimpfen. Jedesmal, wenn die neuesten
Berichte {iber das Ausmafl weltweiter geschlechts-
basierter Gewalt verdffentlicht werden, heiflt es
in den Schlagzeilen, die Gewalt gegen Frauen sci
alarmierend hoch". Sie habe ,epidemische Ausma-
fe“ exrcicht. Sie sei eine ,globale Pandemie®. Sie-
ben von zehn Frauen, heifft es dann, erlebten ir-
gendwann in ihrem Leben kérperdiche und/oder
sexuelle Gewalt. Weltweit seien Frauen zwischen
fiinfzehn und 44 Jahren durch Vergewaltigung und
hiusliche Gewalt mehr gefihrdet als durch Krebs,
Autounfille, Krieg und Malaria zusammen.

Diese Sitze, diese Zahlen gelten fiir fast alle
Gesellschaften, aber viele wollen immer noch glau-
ben, es seien andere Menschen und andere Kul-
turen, die sexistisch sind — oder sexistischer. Als
wiirde das schlimmere Verhalten anderer das eige-
ne Verhalten weniger schlimm machen. Die Sitze,
die Zahlen gelten iiberall, aber sie haben nirgend-
wo dazu gefithre, daf eine Gesellschaft aufrichtiger
und ernsthafter und auf allen Ebencn der Gewalt
entgegentrite, die Frauen erleiden. Gewalt ist an
sich schon schlimm genug, aber oft folgt ihr die
zermiitbende Scham dariiber, zum Objekr eines
solchen Angriffs geworden zu sein, und die Angst,
dariiber zu sprechen.

SELBSTERMACHTIGUNG durch Empa-
thie ist es, was die Biirgerrechtsaktivistin Tarana
Burke Opfern sexueller Gewalt verschaffen wollte,
als sie 2006 die MeToo-Kampagne ins Leben rief.
EIf Jahre spiter machte die Schauspielerin Alyssa
Milano einen Hashtag daraus und rwitterte ihn in
der Hoffnung, die Riickmeldung von Frauen wiir-
de ,den Leuten das Ausmaf des Problems verdeutli-
chen Der Hashtag verbreitete sich wie ein Lauf-
feuer. Innerhalb eines Jahres wurde er allein auf
Tiwitter 19 Millionen Mal verwendet. Innerhalb

cines Jahres wurden mindestens 414 Fithrungs-
krifte US-amerikanischer Unternehmen, darunter
sieben Frauen, von der MeToo-Bewegung blofge-
stellt: 190 von ihnen wurden gefeuert oder gaben
ihren Job auf. Die Hoffnung, daf8 die Leute die
Tragweite des Problems endlich begreifen, ist ver-
lockend, aber dann sieht man, wie sie oft immer
noch reagieren, wenn cine Frau sag, sie sei ange-
griffen worden. Von Rufland bis Indonesien, von
Frankreich bis Kenia sagen sie: Warum bist du hin-
gegangen? Wie warst du angezogen? Warum bist
du nicht abgehauen?

2017 WURDEN die Teilnchmer*innen einer
EU-Studie zur Geschlechtergleichheit gefragt, ob
sie der folgenden Aussage zustimmen oder nicht:
Frauen erfinden oder iibertreiben oft dic Behaup-
tung, sie seien miflbraucht oder vergewaltige wor-

den. 22 Prozent der Befragten stimmten zu. EU-

weit sagten mehr als einer von fiinf Mannern und
mehr als eine von fiinf Frauen: Ja, Frauen erfinden
oder iibertreiben oft die Behauptung, sie seien mift-
braucht oder vergewaltigt worden. In Deutschiand
stimmten 27 Prozent zu, im Vereinigten Konig-
reich dreiflig Prozent. Die Teilnehmer*innen der
Studie wurden nicht gefragr, ob sie der folgenden
Aussage zustimmen oder nicht: Minner bestreiten
oder leugnen oft Mifbrauchs- oder Vergewalti-
gungsvorwiirfe. ., Ich wiirde dich nicht vergewaltigen,
weil du es nicht verdient bast”, sagt der Mann, der
heute Prisident von Brasilien ist. ,Bs ist im Mo-
ment ganz furchtbar fiir junge Minner (in Amerika),
wenn dir die Schuld an etwas gegeben werden kann,
an dem du gar keine Schuld hast ... du mufst leug-
nen, leugnen, leugnen und Gegendruck gegen diese
Frauen aufbauen®, sagt der Mann, der heute Prisi-
dent der Vereinigten Staaten ist. Ermuntert durch
diese Typen sagen andere Ménner, wenn es witk-
lich passiert wire, wire die Frau sofort zur Polizei
gegangen. Sie sagen, diese Bewegung stigmatisiere
die Minner und fihre zu noch mehr Mifitrauen
der Frauen.

KEIN WUNDER, dafl manche Frauen mit
Blick auf #MeToo sagen: Wie viele Uberlebende
mitssen noch itber ihr Trauma sprechen, bevor se-
xuelle Gewalt etnst genommen wird? Frauen, die
sagen, sichst du nicht, dafl einc Uberlebende ihr
Leben lang nicht mehr dariiber hinwegkommt?
Frauen, dic sagen, wie lange miissen wir diesen
Kampf noch fithren? Frauen, dic sagen, kann sich
tatsichlich etwas dndern?

JWIE SOLL ich glauben konnen, daff ich nicht
verliere ...“ Diese Frage richter der Schriftsteller
Thomas Page McBee in seinen Erinnerungen Ama-
teur an seinen Trainer. McBee erzihlt die Geschich-
te, wie es dazu kam, da er als erster Transsexu-
cller an einem Amareurboxkampf im New Yorker
Madison Square Garden teilnahm. McBee mdche
wissen, wie er an die Maglichkeit glauben soll, daf8
der Wettkampf anders ausgeht, wenn die Niederla-
ge unabhingig davon zu sein scheint, wie hart man
kimpfr. Das ist auch mein Dilemma: Wie soll ich
glauben kénnen, daf ich nichze vetliere, wenn iiber-
all auf der Welt Manner, die Rassisten und Frau-
enhasser, Faschisten und religidse Fanatiker sind,
den Kampf gegen unsere Rechte aufnchmen und
offenkundig gewinnen. McBees Boxtrainer konn-
te lediglich sagen: ,Man kann nicht wissen, wie der
Kampf ausgehs.“ Soll heiffen, es liegr in der Natur
eines Kampfes, daf er jederzeit so oder so ausgehen
kann. Der Gedanke mag hilfreich sein fiar- cinen
Boxkampf mit ciner bestimmten Zahl von Refn-

den, aber mir niitzt er wenig, wenn ich mich .

wie ich es machen soll, nicht den Kopf einzuziet.
und wegzurennen. Wie ich in dem feministischen
Kampf, einem Kampf, dessen Ende niche abseh-
bar ist, weiter Schlige austeilen soll. Einem Kampf,
dessen Folgen itber Generationen hinweg spiirbar
sind. Einem Kampf, der in letzter Zeit noch un-
verhohlener hiflich geworden ist, weil wir es mit
Gegnern zu tun haben, die dreist nach ihren ei-
genen Regeln spiclen. Minner, die spielen, héren
nie zu. Ménner, die spielen, liigen immer. Min-
ner, dic spielen, zeigen nie eine Schwiche. Min-
ner, die-spielen, entschuldigen sich nie. Ménner,
die spielen, horen nie auf anzugreifen: Manner, die
diese Taktik vor jubelnden Menschenmengen —
Minnern und Frauen ~ ausspielen.

DIE SCHRIFTSTELLERIN Jacqueline Rose
sagt: ,Nicht alle Minner gehiren in eine Kategorie,
die allen Frauen gegeniibersteht ... weil niche alle
Minner Minner sind. Das heif¢t, nicht alle Manner
verkérpern die Art von Minnlichkeit, diz man ihnen
unterstellt.”

‘Was macht einen Mann aus?

Du bast Ghick, sagte eine Wahrsagerin zu
mir, als ich 17 war. ,Du wirst einen herzensguten
Mann kennenlernen, und seine Giite wird fiir dein
Leben entscheidend sein.“ ;Herzensgur?“, dachte ich
entcduscht — obwohl ich solchen Prophezeiungen
schon damals nicht glaubte. Zu den Eigenschaften,
die ich einem idealen Mann zugeschrieben hirte,
zihlte ganz bestimmt nicht herzensgut. Gite, das
war in meinen Augen die Tugend von Grofmiit-
tern, Heiligen und Kindermidchen. Ich brauchte
weitere zwanzig Jahre, bis ich meine Dummibeit er-
kannte und zu schitzen wuflte, was es heiflt, sich in
seinem Handeln von Giite leiten zu lassen, beson-
ders als Mann.

WAS MACHT ecinen echten Mann aus? Die
Bercitschaft zu kimpfen, der Unwille, Zweifel zu
bekunden, das Bediirfnis zu gewinnen und die
Fihigkeit, andere zu bezwingen, erscheint fiir un-
ser Verstindnis von Minnlichkeit bis heute we-
sentlich. Diesem Rollenbild suchte ~ zu seinem
cigenen Entsetzen — Thomas Page McBee nach
seiner Geschlechtsangleichung zu folgen. Vor-
her, im Kbrper einer Frau, hatte er dieses hyper-
minnliche Rollenbild verabscheut. Warum dieser
Wandel? Waren es die Hormone? Nein. Das le-
gendire Testosteron, diese angebliche Quelle aller
minnlichen Aggression, ist nichts ohne das Ste-
roid des sexistischen Denkens. Was McBee mehr
als alles andere umtreibt, ist das,
was Minner von ihm denken
und Frauen von ihm erwarten,
vor allem aber sind es seine ei-
genen  iiberkommenen, ge-
schlechtsdefinierten Vorstellun-
gen. Als Mann spiirt er ,die Wir-
kung meiner Stimme bei einem
Meeting, die andere verstummen
life; die unverdiente Annahme,
ich sei kompetent; meine Macht,
mein  Potential. Bedauernd
stelle er fest, dafl Frauen, de-
nen er nachts begegnet, auf die
andere Straflenseite wechseln. -
Die implizite Assoziation seines
Kérpers mit potentieller Gewalt
beunruhigt ihn. Gleichzeitig ge-
fillt es ihm, dafl er sich gegen
die aggressive Prisenz anderer
Minner behaupten kann, auch
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wenn manche ihm immer noch Angst machen.
McBee kimpft, er verliert und gibt das Boxen auf.
Dabei beginnt er zu verstehen, wie er im Kérper
eines weiflen Mannes scin und diesen Korper mit
all der ihm neu zugefallenen Macht und all sei-
nen Privilegien vorsichtiger und bedachtsamer
durchs Leben bewegen kann. Nach den Enthiil-
lungen iiber Harvey Weinstein gesteht ihm eine
Kollegin, sie habe ,.sich am Arbeitsplatz jabrelang
gegen Minner zur Webr gesetat und geglaubr, das sei
normal, obwohl sie wufSte, daff es nicht normal ist.
Sie sagte, sie habe sich nicht einmal selbst geglaube”,
»Ich glaube dir", sagt er sofort. Auch viele andere
Minner glauben. Minner, deren spontane Reak-
tion auf #MeToo lautete: Heute sagen wir #Howl-
WillChange. Minner, die sagen, es ist nicht leicht,
an die Offentlichkeit zu gehen, hort also birte
zu, erkennt es an und akzeptiert es. Manner, die
sagen, ich weifl nicht, ob es etwas bedeutet, daf}
es ein schwuler Mann sagt, aber: #MeTo0. Min-
ner, die ihr historisches Privileg erkennen und
beschlieBen, daf es an der Zeit ist, andere daran
teithaben zu lassen.

VIELE MANNER sind verunsichert. Ménner,
die sagen, wir bleiben aufien vor, die Frauen ma-
chen alles untereinander aus. Minner, die sagen,
ich glaube, zwischen harmloser Anmache und Be-
listigung gibt es keine Grenze mehr, haltet euch
also besser zariick.

VIELE MANNER heucheln nur Mitgefiihl.
Minner, die sagen, fiir uns ist es genauso schlimm,
ich kann nicht glauben, daf ihr denkr, es wiirde
Minnern nichts ausmachen, in einer Welt zu le-
ben, in der es Vergewaltigung gibt. Minner, die
sagen, ich bin auch Feminist, und dies sogar 6ffent-
lich demonstrieren, indem sie mehr Frauen einstel-
len, Projekte zu Frauenrechten finanzieren und als
Unterstiitzer der Kampagne #HeForShe aufireten,
gleichzeitig aber privat weiter sexistische Witze ma-
chen, weiter den Frauen nachstellen und sie vor-
rangig als Objekr ihrer Selbstiiberh6hung und se-
xuellen Befriedigung benutzen.

VIELE MANNER sind verbittert — wie die,
denen die dinische Schriftstellerin Dorthe Nors in
den Monaten nach dem Start von #MeToo auf Din-
nerpartys begegner ist. Minner, die sagen, Frau-
en spielen immer nur das Opfer, aber die wahren
Opfer sind die Minner. Minner, die sagen, keine
Frau wurde jemals durch einen Klaps auf ihren ver-
dammten Hintern verletzt. Nors schreibt, fiir diese
Minner gehe es ,, bei #MeToo in Dinemark letztlich
darum, wie wir eine unserer besten Errungenschaften
definieren: sexuelle Toleranz*.

DARUM gehe es letztlich auch manchen Frau-
en: Frauen, die sich als feministische Veterani-
nnen betrachten. Frauen wie die franzésische
Schauspielerin Catherine Deneuve und ihre 99

Mitunterzeichnerinnen, die in einem offenen
Brief schrieben, die MeToo-Bewegung sei ,weit
davon entferns, den Frauen zur Selbstermichtigung
zu verhelfen, sondern dient den Interessen der Fein-
de sexueller Freiheit®. Diese Frauen sagen: , Verge-
waltigung ist ein Verbrechen, aber hartnickiges oder
ungeschickses Flirten ist kein Verbrechen und Ga-
lanterie kein Macho-Angriff «

UND DAMIT sind wir wieder bei der heik-
len Frage der Grenze zwischen harmloser Anma-
che und Belistigung. Eine Grenze, die offenbar
schwer zu definieren, aber eigentlich ganz klar ist:
Jede unerwiinschte Anmache ist Beldstigung. An-
mache, die nicht aufhért, nachdem man klarge-
stelle hat, daf8 sie unerwiinsche ist, ist ein Uber-
griff. Eine Frau, die es schafft, solche Anmache
abzuwehren, angemessen damit umzugehen oder
sogar interesselos zu geniefen, kann nicht gegen
eine andere Frau ausgespielt werden, die das nicht

schafft.

JEDE FRAU ist das Ergebnis ganz bestimm-
ter Umstinde wie ethnische Zugehorigkeit, Alter,
soziale Klasse und Herkunftsort, Charakter, Ge-
schichte, Aussehen und Begabungen, Religion,
Erziehung, Beruf und Motivation — und deshalb
hat jede Frau eine andere Fahigkeit, sich gegen ihre
Unterdriickung zur Wehr zu setzen.

DAS ERKENNEN immer mehr Menschen,
aber viele bleiben ambivalent. Sie sagen: Was ist
mit cinem Flir?? Darauf kann man nur antworten:
Warum stelle-ihr immer wieder diese Frage? Was

wolle ihr bestitigt, bestritten oder gerechtfertigt
haben?

EIN FLIRT istein Kompliment, das zwei Men-
schen einander in gegenseitigem Einverstindnis
machen, oft ohne den geringsten korperlichen
Kontakt. Manchmal entwickelt sich aus diesem
Kompliment in gegenseitigem Einverstindnis

eine grofere Intimitdt. Der Flirt spricht unser Ur-’

bediirfnis an, andere wertzuschitzen und selbst
wertgeschitzt zu werden. Es ist eine Begegnung,
die etwas grundlegend und in sinnlicher Weise
Menschliches in und zwischen den Beteiligten be-
kriftigt. Fiir viele Menschen in festen, liebevollen
Bezichungen ist der Flirt harmlose Untreue: der
elektrisierende Schauder eines Blicks, eines Li-
chelns, einer Unterhaltung, aufgeladen mit dem
Funken gegenseitiger Anziehung, aber begleitet
von der stillschweigenden Vereinbarung, nicht
weiterzugehen. Nur dal es manchmal, trotz an-
derslautender Absichten, doch passiert. Und auch
das ist in Ordnung, wenn es die freie Entschei-
dung der Beteiligten ist.

FUR DIE Antwort der selbsterklirten Femi-
nistinnen auf #MeToo sind vielleicht, bis zu ei-
nem gewissen Grad, Generationenunterschiede
verantwortlich. Aber auch das

sollte betrachtet werden. Ideo-
logien und Bewegungen entwik-
keln sich weiter, ihre Parameter
werden stindig neu definiert:
von der Zeit, dem Ort und den
Menschen, die sie verkdrpern.
In unserer Epoche des Hoch-
kapitalismus ist Feminismus et-
was geworden, in das man sich
einkaufen kann, ein Katalog,
aus dem man pseudopolitische
Entscheidungen beziehen kann,
passend zur jeweiligen Situati-
on. Weit verbreitet ist die Uber-
zeugung, dafl man frei ist, wenn
man ,Optionen® hat, Entschei-
dungsmoglichkeiten, und dafl
~feministisch® bedeutet, sich
herauspicken zu kénnen, was

Wesen des Feminismus selbst:
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man will. Damit wird die Moglichkeit, Entschei-
dungen zu treffen, zu einer Form des Konsums,
allerdings ohne das Bewuftsein, dafl wahre Eman-
zipation in dem liegt, wofiir und wie man sich
entscheidet. Bei wirklich feministischen Entschei-
dungen geht es um Gerechtigkeit: darum, daf die
Dinge fiir alle besser werden, nicht nur fiir einen
selbst. Ohne diese Erkenntnis ist Feminismus ein
grelles Aushingeschild ohne jede Bedeutung. Als
wiirde man Boxhandschuhe anziehen ohne die
Absicht, in den Ring zu steigen.

WAHREND ES viele oberflichliche Entschei-
dungsméglichkeiten gibt, die Aufmerksamkeit
und Energie kosten und mit falschen Privilegien
locken, ist die tatsichliche Handlungsvollmacht
einer Frau — beziiglich ihrer Lust, beziiglich ihres
Kérpers — unablissig bedroht. Es gibt Versuche,
die Kampfarena zu verkleinern, so dafl den Frauen
immer weniger Spielraum bleibt. In Lindern iiber-
all auf der Welt wird das Entscheidungsrecht von
Frauen zunehmend eingeschrinkt, ihr Recht auf
Zustimmung ignoriert.

DIE NEUE Zusammenserzung des Obersten
Gerichtshofs der Vereinigten Staaten nach der Er-
nennung des Richters Bretr Kavanaugh 1ifle viele
befiirchten, dafl Schwangerschaftsabbruch in die-
sem Land strafbar wird. Im US-Bundesstaat Ohio
ist neuerdings eine Abtreibung nur bis zur sechsten
Schwangerschaftswoche erlaubt (zu diesem Zeit-
punkt wissen viele Frauen noch nicht einmal, daf
sie schwanger sind), und es wird ein Geserzentwurf
diskutiert, dem zufolge befruchtete Eizellen, Em-
bryos und Foten im Strafgesetzbuch als ,Personen®
klassifiziert werden sollen — was den Schwanger-
schaftsabbruch und dessen Durchfiihrung zu ei-
nem Kapitalverbrechen macht, auf das die Todes-
strafe steht. Dieser Gesetzentwurf belegt einen
Trend in der cinzelstaatlichen US-Gesetzgebung,
das Urteil Roe gegen Wade, ‘mit dem das Recht
auf Abtreibung in der Verfassung verankert wurde,
riickgingig zu machen. Die republikanische Abge-
ordnete im Reprisentantenhaus Christina Hagan
méchte noch einen Schritt weiter gehen und die
Frauen per Gesetz verpflichten, eine Schwanger-
schaft auszutragen.

DIE VOLLIGE Mifachtung des Rechts der
Frauen, selbst zu entscheiden und zuzustimmen,
manifestiert sich auch in anderer Weise. In Indi-
en, um nur ein Beispiel zu nennen, konsumieren,
dank des allgegenwirtigen Smartphones, immer
mehr Minner, auch Teenager, Hardcore-Poriio-
graphie. Thre Zahl ist explosionsartig gestiegen.
Die Filme zirkulieren grofitenteils iiber Whats-
App, und die Folge ist eine wachsende, zwang-
hafte Priferenz sexuell gewalttitiger Pornos: Ver-
gewaltigungsvideos. Dies ist nur eines von vielen
erschreckenden Zeichen fiir den enormen Druck,
der auf dieser ultrakonservativen Gesellschaft la-
stet — einer Gesellschaft, die sich rasend schnell
modernisiert und zugleich immer noch mit einem
dunklen kolonialen Erbe ringt. Gefangen zwi-
schen der Infragestellung ihres traditionellen Sta-
tus und dem Fehlen neuer Rollenvorbilder, zwi-
schen Versagensingsten und der Scham iiber das
Gefiihl von ,,Schwiche®, hervorgerufen durch das
Zusammenspiel aller dieser Faktoren, fiihlen sich
Minner von einer grotesken Bildsprache angezo-
gen, die ihre gemischten Gefiihle sowohl beruhigt
als auch anheizt. Die Videos werden in Grup-
pen geteilt, von denen manche die Verbreitung
solcher Inhalte mit der Begriindung rechcferti-
gen, sie wiirden ,das BewufStsein fiir das Problem
schirfen®. Biirgerrechtsaktivisten antworten, dic
Wahrnehmung werde geschirft, indem man die-
se Videos bei der Polizei anzeigt, nichr, indem
man sie verbreitet. Der regelmiflige Konsum von
Pornos weckt verquere Vorstellungen und Erwar-
tungen {iber Sex und fithrt dazu, daf8 noch meh:
Frauen miffhandelt werden.
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ANGESICHTS  solcher Uberschreitungen
mufl Feminismus mehr sein als nur eine Fahne,
die man zur Verteidigung eigener Priorititen oder
persénlicher Verletzungen schwenkt. Ja, das Pri-
vate ist politisch, aber das Allgemeine ist auch
politisch. In ihrem Buch Warum ich keine Femi-
nistin bin. Ein feministisches Manifest (2017; dt.,
Berlin 2018, Suhrkamp) kritisiert Jessa Crispin ei-
nen ,zabnlosen universalen Feminismus®, bei dem
zugunsten eigener Priferenzen auf wirkliches En-
gagement verzichtet wird. Mit ,, universalem Fems-
nismus“ meint Crispin ein Einheitskonzept, das
man sich nach Belieben aneignen kann. Sie nennt
ein Beispiel: , Wer beschliefit zu heiraten und sich
als Feministin verssebr, Sr den ist heiraten auto-
matisch ein feministischer Akt. “ Fiir Crispin ist das
unechter Feminismus, der den Feminismus insge-
samt unterminiert.

FRUHER HATTE ich diese Selbstbedienungs-
mentalitit verteidigr und von Feminismus light ge-
sprochen, nicht von unechtem Feminismus, denn
meine ersten Ausfliige in den Feminismus waren
gleichfalls wihlerisch. Ich wollte gleiche Chancen
und Repriisentation fiir alle Frauen, war aber niche
bereit, fiber eine Verinderung meiner eigenen
Situation wirklich nachzudenken, profitierte ich
doch in gewisser Weise davon, daf mir das fehlte,
was einzufordern ich vorgab. Es gab Dinge, die ich
nicht sehen oder hinterfragen wollre, und so legte
ich mir einen Feminismus zurecht, der mich davor
schiitzte, zu sehen und zu hinterfragen.

IST ES feministisch zu wissen, daff dein Vater
deine Mutter vergewaltigt hat, ihn dafiir zu hassen
und ihn trotzdem zu lieben, weil er dein Vater ist,
wenn auch kein besonders guter?

IST ES feministisch, wenn du méchrest, daf}
Minner ihre Gefiihle stirker artikulieren, es aber
nicht magst, wenn dein Mann weine?

IST ES feministisch, das Stereotyp des immer
statken Mannes zu beklagen, dann aber enttdusche
oder ungeduldig zu sein, wenn dein Freund krank
ist?

IST ES feministisch, sich nach Unabhingigkeit
und finanzieller Selbstindigkeit zu sehnen, zu-
gleich aber auch Schutz, finanzielle Unterstiitzung
und einen Partner zu wollen, der mehr Geld ver-
dient als man selbse?

SICH ERNSTHAFT auf feministisches Den-
ken einzulassen ist, als wiirde man sich unter ein
Rénegengerit legen. Wilhelm Rénigen, der 1895
_die nach ihm benannten Strahlen entdeckte, mach-
te das erste Rontgenbild von der Hand seiner Frau
Anna Bertha Ludwig. Als sie die Aufnahme sah,
sagte sie: ,Ich habe meinen Tod gesehen. “ Dasselbe
empfinden viele von uns bei der Berithrung mit
dem Feminismus. Kommen wir jhm niher, so be-
deutet dies, das erkennen wir sofort, Konfrontati-
on, Verzicht und Verinderungen, die so tiefgrei-
fend sind, dag sic einer Reinkarnation gleichkom-
men, die natiirlich gleichfalls eine Arr Tod ist, Das
ist der Grund, warum viele von uns zuriickschrek-
ken, Nein sagen, die Fluche ergreifen.

IST ES feministisch, das machohafte Verhal-
ten eines Mannes zu ertragen, weil er mit deiner
Schwester verheiratet ist und es schlimm fiir dei-
ne Schwester wire, wenn du ihm entgegentreten
wiirdest?

IST ES feministisch zu wiinschen, es gibe eine
Frau, die deinen sexuell frustrierten Bruder von
seinem Frauenhaf befreien kinnte?

IST ES feministisch, die Anerkennung durch
deine Mutter zu ersehnen, die den Archetypen der
gebirfreudigen, Selbstverzicht iibenden, treusor-

genden Hausfrau immer stolz hochgehalten hat
und dich dafiir verurteilt, daf du es anders machst?

IST ES feministisch, ,Nein heifft Nein“ zu be-
fiirworten, aber die erste Anmache eines Typen,
der dir gefillt, zuriickzuweisen, weil du findest, er
miisse mindestens zweimal versuchen, dich zu ver-
fithren, um zu beweisen, daf cr wirklich an dir in-
teressiert ist?

IST ES feministisch, einen Orgasmus vorzutiu-
schen?

WENN DU es zulife, kann feministisches
Denken dich vollstindig durchdringen. Es kann
deine besten Eigenschaften zum Strahlen bringen,
deine eingefleischtesten Schwichen offenlegen,
deine geheimsten Angste zutage fordern. Dassel.
be gilt fiir die Gesellschaft insgesamt. Da ist es
einfacher, Distanz zu halten oder es wenigstens zu
versuchen,

IST ES feministisch, dem einfachen Schwarz-
weildenken zu miftrauen, die klassischen Be-
schreibungen von minnlich und weiblich abzu-
lehnen, sich andere Erfolgsmodelle zu wiinschen —
und sich doch immer wieder von dem Mann in
der héchsten Position angezogen zu fiihlen, von
dem, der fough genug aussieht, um andere nieder-
zukniippeln, oder das meiste Geld har?

IST ES feministisch, von einer Situation zu pro-
fitieren, in der andere Frauen benachteiligr werden?

IST ES feministisch zu denken: Ich mochte, dafl
du michtiger bist, aber die Kontrolle mochte ich
trotzdem behalten?

IST ES feministisch, Gleichheit zu wollen und
dann zu akzeptieren, als einzige Frau neben drei
Minnern' auf einem Podium zu sitzen; als erste
und einzige Frau neben zehn Minnern im Verwal-
tungsrat eines Unternchmens? Ist es feministisch,
Gleichheit zu wollen und dann Mitglied einer aus
gleich viclen Minnern und Frauen zZusammenge-
setzten, aber rein weiflen zwdlfkopfigen politischen
Delegation zu werden?

ES GIBT Frauen, die sagen, einige von uns
miissen ganz nach oben kommen, bevor es . fiir
uns alle besser werden kann. Es gibt Frauen, die
sagen, einige von uns sind nun schon linger ganz
oben, aber der Zuwachs bei den Frauen insgesamt
ist gering. Frauen, die sagen, eine Frau allein ganz
oben ist niche viel anders als ein Mann, wenn sie
es anderen Frauen nicht erméglichen kann, gleich-
falls nach oben zu kommen. Frauen, die sagen, es
reicht nicht, wenn man seinesgleichen nach oben
hilft. Frauen, die sagen, Feministin ist man, wenn
man akzeptiert, da man, um eine gerechtere Ge-
sellschaft zu schaffen, denjenigen nach oben helfen
mufl, die anders sind als man selbst.

ALLES ANDERE sei subjektiver Feminismus,
dessen Pendant subjektive Gleichheit ist: Mein Fe-
minismus ist das, was fiir mich richtig ist; meine
Gleichheit existiert, wenn es mir gutgehe.

DER SPRINGENDE Punkt am Feminismus
ist, daf er uns verunsichert, indem er uns zwingt,
unsere Ansichten, Ziele und Methoden immer wie.
der in Frage zu stellen.

FEMINISMUS ST zuerst und vor allem ein
Kampf, den man mit sich selbst fithrt. Erist nie ein
Kampf, den man nur fiir sich selbst fiihrt.

UND AM schwersten ist immer der Kampf nah
am Herzen, an jenem Pulsschlag, wo Liebe und
Loyalitit auf Urteil und Theorie prallen, wo alte
Bindungen und Zuneigungen mit neuen Uber-
zeugungen und guten Absichten kollidieren. Das
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sind die stillen Schnittstellen des feministischen
Kampfes, der persénliche Ort der Auseinander-
setzung, der Unschliissigkeit, der Verzweiflung —

und manchmal auch der sublimen Momente von
Emanzipation.

IST ES feministisch, einer Frau zu glauben, die

" sagt, sie sei beldstigt oder vergewaltigt worden,

und zugleich einem Mann zu glauben, dem sexu-
elle Ubergriffe vorgeworfen werden, der sie aber
bestreitet?

MANCHE FRAUEN sagen, eine Frau, die
so einen Mann verteidigt, verrate alle Frauen. Es
scheint keine Rolle zu spielen, ob die Vorwiirfe ge-
gen den Mann bewiesen sind oder nicht. #MeToo
hat weite Kreise gezogen und eine ungeheure, in-
spirierende Solidaritit zwischen Frauen befliigelt
und sichtbar gemacht, die dadurch méglich wurde,
daf alle Frauen dazugehérten und dafl man ihnen
vorbehaltlos glaubte. Darin liegt ein unbestreitba-
rer Wert und, wenn die vielfiltigen Abwandlungen
des Hashtags irgend etwas bedeuten, auch eine un-
bestreitbare Attraktivitit. Es gibt zahlreiche popu-

- lire Uberserzungen und Abwandlungen, und auch

iltere Versionen wurden reaktiviert: #BalanceTon-
Porc, #YoTambien, #Ana_kaman, - #BelieveWomen,
#TimesUp, #YesAllWomen.

DIE BEHAUPTUNG einer universalen Ka-
tegorie von Frauen ist die Stirke, aber auch die
Schwiche von MeToo. Sie erinnert an einen Streit-
punkt innerhalb der feministischen Theorie, die
lange Zeit von der realen, festen Identitit einer
Bevolkerungsgruppe namens ,Frauen“ ausging,
welche im Auftrag aller Frauen politische und
soziale Ziele verfolgt. Feministinnen wie Judith
Butler haben dies in Frage gestellt. , Verdanks sich
das Band zwischen Frauen einzig und allein ibrer
Unterdriickung?*, fragt Butler. Die MeToo-Bewe-

gung scheint darauf mit einem lauten ,Jal“ zu
antworten. Aber selbst wenn es stimmt, kann die
Schluffolgerung nicht lauten, dafl die so mitein-
ander verbundenen Frauen auch mit einer Stim-
me sprechen und handeln miissen.

«DAS FEMINISTISCHE ‘Wir™ sagtButler,
»ist immer nur eine ph tische Konstruktion

die zwar bestiinten Zwecken dient, aber die inne-
re Vielschichtigkeit und Unbestimmtheit dieses “Wir’
leugnet wund sich allein durch den Ausschiuf§ eines
Téils jener Klientel konstituiert, die sie zugleich zu
vertreten sucht.

#METOO GEWANN erst dann Schwung
und offentliche Aufmerksamkeit, als sich einige
weifle Frauen, die Starruhm genossen, mit dem
Anliegen identifizierten. Tarana Burke sagt, damit
habe sie kein Problem, weil es der Sache eine bei-
spicllose 6ffentliche Aufmerksamkeit verschafft
hat. Sie sagt aber auch, daf sic in den Medien
nicht als die Griinderin und Anfithrerin der Be-
wegung dargestellt oder angesprochen wird, , weil
sie uns nicht sehen kinnen . Sie meint: Die Medien
schauen nicht hin. Die Mainstream-Medien stek-
ken genauso voller rassistischer Vorurteile wie alle
anderen Institutionen.

ES GIBT Frauen, die sagen, ich habe nie zugelas-
sen, dafl meine Hautfarbe oder mein Geschleche
meiner Entwicklung in die Quere kommt. Frau-
en, die sagen, ich habe die unsichtbare Barriere
nur durch harte Arbeit durchbrochen. Frauen, die
sagen, ich habe mein Geschlecht nie als Entschul-
digung fiir irgend etwas benutzt. Darauf kann
man nur antworten: Schén fiir dich ~ aber wa-
rum glaubst du, da deine Einstellung oder Er-
fahrung ein Mafstab fiir alle Frauen sein kann? Es
gibt Minner und Frauen, die sagen, wenn du kei-
ne Diskriminierung und keine Vorurteile siehst,
bekommst du das zuriick. Darauf kann man nur
antworten: In welcher exklusiven Wirklichkeit
lebt ihr eigentlich?

ES GIBT ecine wachsende Zahl von Frauen, die
sagen, ich méchte nicht durch meine Weiblichkeit
definiert werden. Frauen, die sagen, ich méchte
nicht auf mein Geschlecht reduziert werden. Frau-
en, die sagen, ich lehne westliche Klassifizierungen
wie ,Frauenliteratur oder ,weibliche Kunst* ab.
Diese Frauen erkennen zwar die Nachteile, die ih-
nen ihr Geschlecht bringt, méchten aber keine In-
teressengruppe sein, die andauernd Zugestindnis-
se verlangt, die selbstverstindlich sein sollten. Ich
verstehe diese Position, ja ich teile sie bis zu einem
gewissen Grad. Trotzdem — und obwohl ich oft
nicht damit einverstanden bin, wie (von wem und
zu welchem Zweck) der Begriff ,Frau” verwendet
wird — halte ich es fiir geboten, mich der Kategorie
»Frau” zugehdrig zu fithlen, so unbefriedigend die-
se Kategorisierung auch sein mag. Denn die Situa-
tion derer, die unter dieser Kategorie subsumiert
werden, ist nicht stabil: Die Rechte der Frauen und
die Reprisentation von Frauen in Machtpositionen
sind noch nichr ausreichend und sicher genug, als
dafl man auf diese Kategorie verzichten kdnnte.
Ich méchte mit den Frauen und ihrem Kampf fiir
Gerechtigkeit verbunden sein, auch wenn ich weif,
daf es kein Kampf allein fiir und mit Frauen ist
oder sein kann.

VIELE DER frilhen Experimentatoren mit
Réntgenstrahlen, unter ihnen Wilhelm Réntgen
und Anna Bertha Ludwig, haben sich Verbrennun-
gen geholt. Dasselbe gilt fiir Feministinnen, die es
wagen, penetrant und unnachgiebig hinzuschauen,
die nicht davor zuriickschrecken, Behauptungen
zu iiberpriifen, Grenzen zu sprengen und Loyaliti-
ten in Frage zu stellen: Sie holen sich Verbrennun-
gen — zuerst durch das Feuer der gesellschaftlichen
Ungerechtigkeiten und dann, nachdem sie &ffent-
lich dariiber berichtet haben, durch den Zorn de-

FRUHJAHR 2019

rer, die ihre Einsichten oder Argumente nicht er-
tragen konnen. Trotzdem gibt es Frauen, die der
Hitze standhalten kénnen. Wie Jessa Crispin, die
es gewagt hat, iiber jene Frauen zu sprechen, die,
obwohl sie vom weitverbreiteten Miffbrauch im ge-
fingnisindustriellen Komplex wissen und von den
abnorm hohen Inhaftierungsraten in den Vereinig-
ten Staaten, hirtere Gefingnisstrafen fiir Minner
fordern, die Gewaltakte gegen Frauen begangen
haben.,

IST ES feministisch, Frauen dafiir zu verurtei-
len, daf} sie Entscheidungen treffen, die man selbst
niche treffen wiirde? Simone de Beauvoir sagt: ,Es
gibt keine Moglichkeit, das Gliick eines anderen zu
messen, und es ist leichter, die Situation fiir gliicklich
zu erkliren, die man ibm aufzwingen will.

GIBT ES Situationen, in denen die Frage ,Is¢t
das feministisch?” nicht gestellt werden kann oder
gestellt werden sollte?

.
weo. Wir alle, Méanner und Frauen, sind von Geburt an
so sozialisiert, daff wir sexistisches Denken und Han-
deln akzeptieren. Und infolgedessen kénnen Frauen
genauso sexistisch sein wie Minner®, sagt die femini-
stische Autorin und Aktivistin bell hocks.

WAS MACHT ecine Frau aus?

PERFEKTION - oder vielmehr der unmagli-
che Imperativ, perfekt zu sein — ist etwas, das un-
sere Vorstellung von Weiblichkeit deformiert. Ich
bin mit der Vorstellung aufgewachsen, eine Frau
miisse immer alles gut machen. Wie man aussah,
sich artikulierte und agierte, alles hatte perfekt
zu sein, was soviel hief wie ansprechend, sanft,
hiibsch, rein. Fehlerlos zu sein bedeutete cine
Wertsteigerung der eigenen Person. Wenn man ei-
nen Fehler machte, mufite man zuriick und noch
einmal von vorne anfangen. Doch wenn man im-
mer wieder bei Null anfingt, ist es schwer, in der
Welt reales Gewicht zu gewinnen, dauerhaft ernst
genommen zu werden.

GRUNDE FUR dieses Zerstorerische des Per-
fektionismus gibt es viele: bell hooks bekannte et-
was, was vielen Frauen, die dieselbe Erfahrung ge-
macht haben, bis heute schwerfillt zu sagen: dafl
die stirkste patriarchalische Stimme in ihrem Le-
ben die Stimme ihrer Mutter war.

WIR SPRECHEN nur selten dariiber, aber wir
alle kennen solche Frauen, haben von ihnen gehére
oder sind in gewisser Weise selbst solche Frauen.
Die Schriftstellerin Rachel Cusk beschreibt in ih-
ren Romanen die spannungsreichen Bezichun-
gen zwischen Generationen europiischer- Mittel-
schichtfrauen. In ihrer Trilogie Outline tauchen
viele Miitter auf, die beobachten, wie schr ihre
Téchter leiden, und die Schuld dafiir ihnen selbst
geben.

FRAUEN, DIE sagen, da sichst du, was dei-
ne Gleichheit aus dir gemacht hat - die Minner
respektieren dich nicht mehr und behandeln dich
wie Dreck. Frauen, die sagen, es ist deine Schuld,
weil du so direkt bist und nach deiner Eheschlie-
Rung weiter arbeiten gegangen bist. Frauen, die sa-
gen, du muflt wegen der Kinder bei ihm bleiben.
Frauen, die sagen, auf dich allein gestellt bist du
nichts.

WAS MACHT eine Frau aus? Vieles. Nicht zu-
letzt andere Frauen.

IN IHREM Roman When I Hit You entlarvt
Meena Kandasamy die Einstellungen, die eine
junge Tamilin zwingen, bei ihrem Mann zu blei-
ben, der sie miflhandelt: Frauen, die sagen, du
hast ihn gewihlt, jetzt bleib bei ihm. Frauen, die
sagen, krieg ein Kind, dann ist das Problem ge-




FRU!‘:JAHR 2019

Iost. Frauen, die sagen, wenn er dir das angetan
hat, mult du es verdient haben. Frauen, die sa-
gen, wer wird dich wollen, wenn du gehst? Frau-
en, die sagen, du muBt nur mehr Geduld haben.
Frauen, die sagen, wenn du allein dastehst, wird
alles noch schlimmer.

OFT SIND diese Frauen Miitter, die ihren
Téchtern Ratschlige erteilen. Licben diese Miit-
ter ihre Tochter? Vielleicht. Vielleicht lieben sie sie
geradezu verzweifelt, wenn sie sagen, geh zu ihm
zuriick, tu es um meinetwillen. Das sagt meine
Grofimutter bis heute zu meiner Mutter, die seit
mehr als zwanzig Jahren geschieden ist. Es ist eine
erbirmlich entstellte Liebe, die sich nur als Kritik
zum Ausdruck bringen kann und Unterwerfung als
eine Art Schutz betrachtet. Aber Unterdriickung
kann die Liebe verunstalten. Die Geschichten vie-
ler schwarzamerikanischer Minner und Frauen be-
zeugen die strenge Liebe von Eltern, die sich ihre
Kinder durch Terror gefiigig machen, um sie vor
dem noch schlimmeren sozialen Terror zu schiit-
zen, als Schwarze in ihrem Land zu leben.

wES GIBT keinen eingleisigen Kampf, weil wir
auch unser Leben nicht eingleisig fithren”, sagr Audre
Lorde. Sie meint damit, daB sich der Feminismus
nicht nur mit einem einzigen Anliegen, nicht nur
mit Gender beschiftigen darf, sondern auch mit
Klasse, Rasse, Religion, Nation und einer Vielzahl
anderer Probleme. Kimberl¢ Crenshaw spricht hier
weffend von , fnsersektionaliziz“. Aber es gibt — und
gab schon immer — ein bestimmtes Anliegen, das
jede Identitit fiir sich in Anspruch nehmen kann:
die Selbsterhaltung. Der Kampf; den es kostet, das
Gesicht zu wahren und sich nicht wirklich selbst
gegeniibertreten zu miissen, hilt viele von uns da-
von ab, die Rechtmifigkeit, geschweige denn die
Notwendigkeit des Kampfes anderer anzuerken-
nen. Und deshalb haben wir Miitter, die lieber ih-
ren Tochtern Vorwiirfe machen, als sich ihre eige-
nen Fehler einzugestehen, auch wenn diese Fehler
mehs den Umstinden als dem Wollen geschulder
sind. Wir haben Frauen, die Lippenbekenntnisse
fiir die Gleichheit ablegen, wihrend sie skrupellos
zu anderen Frauen in Konkurrenz treten, um den
Status und den Nimbus erfolgreicher Minner zu
erreichen. Wir haben Frauen, dic bei den Wahlen
fiir Manner stimmen, die Frauen, Minderheiten
und Einwanderer offen verhthnen und herabwiir-
digen. Frauen, die sagen, seit Trump fithle ich mich
mehr als Frau — es ist die Bestitigung: Ich werde
nicht mehr dazu gedringt, Hillary Clinton zu un-
terstiitzen, nur weil ich eine Frau bin, ich habe eine
eigene Stimme.

MIT BLICK auf die Ergebnisse der jingsten
‘amerikanischen Wahlen sagt die Autorin Moira
Donegan: .Aufgrund ihrer Identitiit stehen weiffe
Frauen an einer merkwiirdigen Schnivsstelle zwi-
schen den Vekvoren Privileg und Unterdriickung:
Aufgrund ibrer Rasse wird ihnen strukrurelle Macht
zugestanden, aber aufgrund ihres Geschlechs sind sie
ven dieser Machs ausgeschlossen. In einem politischen
System, in dem Rassismus und Sexismus derart tief
verwurzelt sind, miissen sich weifle Frauen entschei-
den, ob sie dem mir mebr Macht verbundenen Aspekr
ihrer Identitit — ibrer Rasse — oder dem mit weniger
Macht verbundenen Aspeks ihrer Identitis ~ ihrem
Geschlechs — treu sein wollen. Einige republikanische
weifie Frauen tendieren zum Rassismus nicht allein
um des Rassismus willen, sondern auch, weil er eine
Moglichkeit ist, der Realitit auszuweichen oder zu
leugnen, wie verwundbar sie durch sexistische Un-
terdriickung werden. “ Diese Frauen sind bereit, die
Interessen ihrer Minner iiber ihre eigenen Interes-
sen zu stellen — weil sie von den Minnern abhin-
gig sind, sosehr sie unter dieser Abhingigkeit lei-
den mégen; dabei geht es nicht nur um wirtschaft-
liche, sondern auch um existentielle Abhingigkeit.
Und so bringen Frauen in der langen Geschichte
falscher Opfer, die sie fiir Minner gebracht und

fiir die sie wenig zuriickbekommen haben, noch
ein weiteres sinnloses Opfer. Der Versuch, die
Michtigeren zu beschwichtigen, so kliglich ihre
Macht auch sein mag, zahlt sich selten aus. Der
Versuch, die eigene Macht zu steigern, indem man
einen Teil seiner selbst verleugner, fithrt in der Re-
gel zur Schwichung der eigenen Person.

SICH DURCH ein einziges Anlicgen zu defi-
nieren ist letztlich Selbstsabotage. Kein einzelner
Mifstand kann vorrangig und isoliert behoben
werden. Das ist schwer hinzunehmen, wenn man
unbedingt etwas erreichen will, Angst hat zu ver-
lieren und entschlossen ist, einen Zustand niche
zu akzeptieren — aber das ist etwas, was wir alle
erkennen miissen, wenn wir unsere Wirklichkeit
tiefgreifend und dauerhaft verindern wollen.

HINTER DEN politischen Neigungen vieler
Frauen steht nach wie vor ein einziges Anliegen,
heute aber wird eine Frau dazu ermuntert, ihr Heil
in der Vorstellung zu suchen, alles sein und alles
haben zu kénnen. Du kannst alles haben, sagen ei-
nige. Sie meinen es gut. Sie meinen es als Ermun-
terung. Sie meinen es als Selbstermichtigung. Sie
glauben, Frauen kénnen das haben, was traditio-
nell den Minnern vorbehalten war. Sie glauben,
Frauen kénnen eine Ehe haben, Kinder, eine Kar-
riere. Das, sagen sie, ist Gleichheit. Wirklich? Ist
diese Version von ,,alles” tatsichlich das, was ,alles*
ist oder sein kdnnte?

MANCHMAL FRAGE ich mich, ob ich mit
meiner Infragestellung, meinem Versuch, Grenzen
zu verschieben und Konventionen zu widerspre-
chen, nicht véllig vorhersehbar war. Ob ich mir
cingebildet habe, cin sexistisches Muster zu spren-
gen, wihrend ich ihm in Wirklichkeit gefolgt bin,
wenn auch in komplizierten und exklusiven Bé-
gen, die etwas Neues zu verheiflen schienen, Frei-
heit versprachen.

ICH HABE meinen Job in einer Werbeagentur
aufgegeben, um einer machistisch geprigten Ar-
beitswelt zu entflichen. Aber das konnte ich nur
deshalb, weil ich einen Mann hatte, der mich fi-
nanziell unterstiitze, als ich anfing, mir meinen
Lebensunterhalt als Schriftstellerin zu verdienen.
Ich konnte aus der Werbeindustrie aussteigen,
aber die Notwendigkeit, zu werben und zu ver-
kaufen, folgte mir in die Welt der Lireratur, nur
daf jetzt ich selbst die Sache war, die promotet
werden mufte. Ich entschied mich, keine Kin-
der zu bekommen, habe aber trotzdem geheirater,
eine Wohnung gekauft, Geld fiirs Alter zuriickge-
lege. Wenn sich mein Leben vom Leben gewshn-
licher Cisgender-Mittelschichtexistenzen unter-
scheidet, dann vielleicht blof darin, daR ich iiber
mehr Zeit und Freiheit verfiige, Themen und Pro-
jekte zu verfolgen, die mich interessieren. Das ist
kein geringer Luxus, aber wohl kaum der radikale
Abschied von einem normativen Lebensmodell.

ES TRIFFT mich, daf die Frage, wie sehr
meine Entscheidungen mein Leben verindert ha-
ben, einen siamesischen Zwilling hat: Wie sehr
haben meine Entscheidungen das Leben-anderer
verindert?

NICHT GENUG zu haben, mehr zu wollen —
das sind die Merkmale des Kapitalismus, und
walles zu haben® ist der Kulminationspunke ei-
ner Mentalitit, die das Leben als eine potentiell
unendliche Erfolgsserie begreift. Wer sagt, ,alles
zu haben” sei nicht nur erstrebenswert, sondern
machbar, sollte zumindest differenzieren: Man
kann vielleicht alles haben, aber nicht alles auf
einmal. Denn niemand — keine Frau und kein
Mann — kann gleichzeitig ein guter Arbeiter oder
cine gute Angestellte, eine gute Mutter oder ein
guter Vater, ein guter Ehepartner, eine gute Lieb-
haberin, eine gute Freundin, ein guter Bruder oder
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eine gute Schwester, cine gute Staarsbiirgerin, ein
guter Kollege, ein gutes Kind sein — und bei gu-
ter Gesundheit bleiben. Verschiedene Rollen und
Verantwortlichkeiten haben in verschiedenen Le-
bensabschnitten Prioritit, und damit werden an-
dere Aspekte unserer selbst, Teile unseres Lebens
eine Zeitlang vernachlissigt, manchmal ziemlich
lange, manchmal fiir immer. Und was ist der Wert
von ,allem®, wenn die Arbeit von Frauen weiter
unterbewertet und schlechter bezahlt wird als die
von Minnern? Was ist so groflartig daran, alles
fiir weniger zu machen? All dies aufer acht zu las-
sen bedeutet, Frauen auf andere Weise zu unter-
driicken: mit der Biirde eines Strebens nach einer
unméglichen Phantasieexistenz — um so mehr, als
»alles zu haben® natiirlich bedeutet, in allem wirk-
lich gut zu sein, wobei ,gut“ mit den herkdmm-
lichen Kriterien gemessen wird: Beforderung,
Gehaltserhdhung, mehr materielle Giiter, einen
lichelnden Partner, gliickliche Kinder. Die tyran-
nische alte Vorstellung von all dem, was eine Frau
physisch verkdrpern sollte — beispielsweise diinn
und gleichzeitig kurvig zu sein —, wird auf eine
noch viel umfassendere, noch viel restriktivere
Vorstellung dessen ausgeweitet, was sie sein sollte.
Und es ist definitiv ein Fall von sollfe und niche
kinnte, weil zumindest in den westlichen Lindern
dieses Ideal so weit verbreitet ist, da8 man von
einem Konsens sprechen kann. In ihrem Streben
danach, dieses Ideal zu erreichen, kénnen Frauen
gar nicht anders, als Eigenschaften vorzuweisen,
die traditionell mit Minnern assoziiert werden:
Konkurrenzdenken, Riicksichtslosigkeit, Aggres-
sivitit. Vielleicht ist das der Grund, warum vie-
le der erfolgreichsten Frauen auf der Alles-haben-
wollen-Schiene als ,, maskulin“ gelten. Tatsache ist,
dal man Verhaltensweisen iibernimmt, die einen
in einem bestimmten Bereich weiterbringen —

je mach Personlichkeit geschieht das mehr oder

weniger automatisch.
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ES GIBT Frauen mit einem Partner (manchmal
aufgeklirte, solidarische Minner), die sagen, was
die Kinder betrifft, ist mein Kindermidchen mein
Ehemann. Frauen, die sagen, ohne mein Kinder-
midchen hitte ich dieses Buch nie schreiben kon-
nen/dieses Projekt nie zu Ende bringen kénnen/nie
eine Pause machen kénnen. Frauen, die sagen, ich
weif nicht, wie ich ohne mein Kindermidchen zu-
rechtkommen wiirde. Diese Kindermidchen sind
fast immer andere Frauen (die hochstwahrschein-
lich ,nicht alles haben oder jemals haben wer-
den). Bei weniger begiiterten Frauen springen oft
weibliche Angehirige ein. Hinter jeder erfolgrei-
chen Frau steht, so scheint es, eine Vielzahl anderer
Frauen, welche die Liicke in einer Weise fitllen, wie
es die.meisten Manner immer noch nicht kénnen
oder wollen, nicht einmal die fortschrittlichsten.
Diese Minner sagen bestenfalls, ich weif, daf ich
mehr mithelfen sollte. Sie miissen erst noch begrei-
fen, daB es nicht darum geht, mehr mitzubelfen. Es
geht darum, ihren gerechten Anteil zu iibernch-
men! Es geht um ein grundlegend neues Verstind-
nis von Rollen und Verantwortlichkeiten.

IN Das Gliicksversprechen. Eine Jeministische Kul-
turkritik (2010; dt., Miinster 2018, Unrast) fragt
Sara Ahmed, inwiefern ,Glick und Gliicklichsein
mit bestimmten Lebensentscheidungen verbunden iss,
mit anderen dagegen nichs, und welche Rolle die Vor.
stellung spielt, daff man, um Lliicklich zu sein, eine
bestimmte Art von Mensch sein muff". In einer Zeit
schrumpfender natiirlicher Ressourcen und wach-
sender soziater Ungleichheit wird ,alles zu haben*
weiter unkritisch als excrem prestigetrichtige Lei-
stung, als Garantie fiir cin erfiillres Leben angeprie-
sen. Auch wenn man es nie wird schaffen kénnen,
herrscht doch der Glaube, schon allein der Versuch
sollte gliicklich machen; denn die Alternative wire,
weniger zu haben — und weniger ist im kapitalisti-
schen Wertesystem gleichbedeutend mit schlechter.
Bei dem Sweben danach, ,alles zu haben® scheint
es mehr Verlierer- als Erfolgsgeschichten zu geben,
doch in der Diskussion dariiber, wie Frauen leben
sollen, ist es nach wie vor das héchste der Gefiith-
le. Alles zu haben bedeuter unaufhérliches Raffen,
Non-Stop-Akkumulation. Aber daf man damit an-
dere ignoriert und ausschlieft, wird kaum beach-
tet. Alles haben zu wollen bedeutet, in einem schi-
zophrenen Kreislauf von Verzicht und Ausbeutung
gefangen zu sein.

MANNER HATTEN nie »alles* (oder schie-
nen dies auch nur zu wollen, zumindest nicht im
familiiren Bereich, jedenfalls nichr bis vor kur-
zem), obwohl sie nariirlich verdammt viel hatten
und es schr viel leichter bekamen, Aber unter dem
Druck, michtig und potent und der Ernihrer zu
sein, verzichteten viele Minner auf Verletzlichkeit,
Zartlichkeit, Familie und, vielleicht am wichtig-
sten, den damit verbundenen stindigen Perspek-
tivwechsel. Das ist etwas, was Frauen schon immer
muflten und bis heute miissen, wenn sic sich in
sehr unterschiedlichen, ja gegensitzlichen Erfah-
rungsbereichen zwischen Muttersein und Beruf
hin und her bewegen.

IN RACHEL Cusks Fassung von Euripides’
Medea gibt es einen iiberraschenden Moment, als
Aigeus zu der betrogenen, verlassenen und ver-
zweifelten Heldin sagt: , Minnlichkeir ist eine sol-
che - Sackgasse. Du bleibst besser du selbst, trotz al-
Jem. “ Diese verbliiffende Behauptung klingt auch
in Kudos (2018; dt., Berlin 2018, Suhrkamp) an,
dem letzten Band ihrer Outline-Trilogie, wo die
Moderatorin einer Fernsehshow sagt, sie habe
etkannt, ,daff es nichts Schlimmeres gibt, als ein
durchschnistlicher weifter Mann von durchschnist-
licher Begabung und Intelligenz zu sein, denn selbst
die unterdriickteste Hausfrau ist dem Drama und
der Poesie des Lebens niber als er. Immerbin erlebs
sie ... aus mebr als einer Perspektive.“ Dariiber
kann man diskutieren, aber man sollte es gerade

heute im Kopf behalten, da Politik mir dem Gift
mittelmiiger Minner aufgeladen ist, zumeist
weifler Minner, zumindest im Westen, die von cj-
nem einzigen Anliegen besessen sind: verletztem
Stolz, der aus einem Gefithl zunehmender Ohn-
macht erwichst.

JESSA CRISPIN warnt, da wir ,nichs o le-
ben werden, wie Minner bisher gelebt haben® Sie
hat recht, und dabei geht es nicht nur um den Fort..
bestand patriarchaler Strukturen, die Unnachgie-
bigkeit der menschlichen Natur oder die Fallstricke
des Herzens. Es geht heute auch um viele ande-
re soziale und kologische Faktoren, die auf dem
Spiel stehen. Tatsache ist, daf keiner von ans — we-

der Mann noch Frau — weiter so leben kann wie
bisher.

WENN WIR auf unserem bedringten Plane-
ten Gerechtigkeit wollen — fiir alle Menschen, aber
auch fiir alle Tiere und Pflanzen, mit denen wir
diese Erde teilen —, miissen einige von uns sich mit
weniger zufriedengeben und auf mehr verzichren.
Und der Feminismus muf die Anstrengung unter-
nehmen, die Sphire des Mitgefiihls zu vergréfern
und Ansichten dariiber, wer wir sind und wen wir
in den Kireis des Verstehens und den Raum der
Macht aufnehmen, zu erweitern.

WIE ALSO kann ein feministisches Leben aus-
sehen? Was kénnen wir uns tiber den bestehenden
Rahmen hinaus vorstellen? , Wie bann man ... in
anderen Kategorien von Macht triumen als mir den
Symbolen der Machs?*; fragt James Baldwin. Eine
Méglichkeit wire eine radikale Verinderung der
Machtstrukturen: Wenn viele unterschiedliche
Leute die Macht innehitten, wiirde sie sich viel-
leicht anders artikulieren und manifestieren, nicht
in der auftrumpfenden, selbstsiichtigen und un-
terdriickerischen minnlichen Art und Weise, die
so lange dominiert hat. Fine Maglichkeit wire
der zivile Ungehorsam mit Aktionen, die den Bo-

-den erschiittern, auf dem diejenigen stehen, die

am meisten bevorteilt sind und keinen Gedanken
an die Benachreiligten verschwenden. Alleigliche
MeToo-Aktionen der Art: auch ich weigere mich,
die Dinge hinzunehmen, wie sie sind.

WAS WARE , wenn mehr Frauen sagen wiir-
den, ich verlasse meinen Arbeitsplatz — die Fabrik,
das Biiro, die Universitit, das Geschift — frither, bis
ich denselben Lohn erhalte wie ein gleich gur qua-
lifizierter Mann fiir dieselbe Tatigkeit. Was wire,
wenn mehr Ménner sagen wiirden, ich verlasse

meinen Arbeitsplatz ~ die Fabrik, das Biiro, die

.Universitit, das Geschiift ~ frither, bis diese Frau

hier denselben Lohn erhilr wie ein gleich gut qua-
lifizierter Mann fiir dieselbe Titigkeit. Was wire,
wenn mehr Minner sagen wiirden, ich nehme
mindestens sechs Monate Vaterschaftsurlaub, Was
wire, wenn mehr Minner sagen wiirden, ich wer-
de Kranken- oder Altenpfleger, Kindergirtner oder
Kindermidchen und werde tun, was ich kann, um
das Ansehen und die Bezahlung in diesen Berufen

zu verbessern.

WAS WARE, wenn mehr Unternchmen sagen
wiirden, die Kandidatenauswahl fiir die erste Run-
de der Bewerbungsgespriche ist anonym, Lohn-
und Gehaltsstrukeuren sind transparent, es mufd
mehr Frauen als Minner im Aufsichtsrat geben.
Vielleicht miissen wir nicht noch hundert Jahre
warten, bis sich die Lohnliicke schliefit.

WAS WARE, wenn mehr von uns sagen wiir-
den, ich kaufe weniger bei Firmen, die ihre Mit-
arbeiter oder die Umwelt ausbeuten. Oder sagen
wiirden, ich konsumiere weniger, Punk.

WAS WARE, wenn mehr von uns sagen wiir-
den, die Mitgliedschaft in ciner politischen Partei
und in der Fithrung dieser Partei sollte genderge-
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recht und diversifizierter sein — und wir unterstiit
zen keine Parteien, die das nicht so handhaben.

WAS WARE, wenn mehr Nachrichtenredak-
teure sagen wiirden, laft uns den historischer
Trend umkehren, laft uns den Starus quo been-
den: Fiir eine bestimmre Zeit tiberlassen wir Titel-
seiten und Aufmacher Frauen und Minderheiten
als intellekeuelles Experimentierfeld — sic sollen
iiber die Themen entscheiden, den Blickwinkel,
die Botschaft. Das wire zumindest ein kithner
Schritt, um die mediale Ermiidung zu bekimpfen.

WAS WARE, wenn mehr Lehrer sagen wiir-
den, untersuchen wir die Rolle, die Frauen in un-
serer Vergangenheit gespielt haben, betrachten wir
unsere historischen Bezichungen zu anderen Lin-
dern, iiberlegen wir, wen wir gefeiert und wen wir
abgelehnt haben, was wir wertgeschdtzt oder ver-
unglimpft, ausgebeutet oder uns angeeignet haben,
denken wir dariiber nach, wic wir wurden, was wir
sind, und warum wir immer noch so handeln, wie
wir handeln.

WAS WARE, wenn religiGse Fithrer sagen wiir-
den, Gott ist — und war schon immer — auch eine
Frau. Unsere Messiasse und Propheten sind nicht
Minner, sie sind Frauen oder kdnaten beides sein —
oder mehr.

WAS WARE, wenn Staaten sagen wiirden, un-
sere Streitmacht sollte zur Hilfte aus Frauen beste-
hen, auch unter den Generilen, Vielleicht wiirde
dann Vergewaltigung nicht mehr so oft als Kriegs-
waffe eingeserzt,

WAS WARE, wenn AuBenminister sagen wiir-
den, wihrend meiner Amtszeit lade ich alle sechs
Monate jemanden aus einem anderen Land und
mit cinem anderen Hintergrund ein und beziche
ihn oder sie in meine politischen Gestaltungspro-
zesse ein.

WAS WARE, wenn Familienminister sagen
wiirden, nicht nur Verheiratete mit Kindern sollen
finanzielle Subventionen und Steuererleichterun-
gen erhalten; alle Arten von Lebenspartnerschaften
und nachhaltigem gemeinschaftlichen Leben sol-

len belohnt werden.

WAS WARE, wenn Wirtschaftsminister sagen
wiirden, ‘Umweltgruppen, Gewerkschaften uand
Biirgerrechtsaktivisten erhalten mehr Zeir als In-
dustrielobbyisten, um ihre Anliegen vorzutragen.

EINEN KAMPF zu gewinnen bedeuter nicht
unterwerfen, herabsetzen, zerstéren. Zu einem er-
folgreichen Kampf gehért innehalten, zuhéren,
Solidaritit iiben. Der feministische Kampf jeden-
falls ist kein Kampf, den du mit der Aussicht auf
cinen schnellen Sieg aufnimmst. Du kimpfst, weil
es die einzige Maglichkeit ist, mit einem Mindest-
maf} an Integricit zu leben. Du kimpfst im Be-
wufltsein, daf der Schauplatz des Kampfes nur
ein kleiner Teilbereich in ciner Schlacht mit zahl-
losen Fronten ist. Du kimpfst im Wissen darum,
daf du, auch wenn du in Bestform bist, immer im
Training bleiben muft — um dich zu entwickeln
und zu stirken, um deine Stellungen und Strate-
gien fiir die sich stindig verindernde Aufgabe na-
mens Feminismus zu schirfen. Du kimpfst im Be-
wufltsein, daf jeder Treffer, den du landest, einem
anderen Anliegen niitzen oder schaden kann, Du
kimpfst, weil Weitermachen der cinzige Weg ist,
das gnadenlose Risiko zu verlieren zu bekimpfen.

ES IST NICHT irgend jemandes Kampf. Es ist
unser aller Kampf. Und wenn sich mehr von uns
zusammenschliefen, kann man wirklich nicht wis-
sen, wie er ausgeht. ¢

AUS DEM ENGLISCHEN VON RITA SEUSS




